
VERANSTALTER

IGAF e.V.
Poststraße 45
D-38704 Liebenburg
Tel.: +49 5346 / 946 56 10  · Fax: +49 5346 / 946 56 09
www.igafev.com · info@igafev.com

VERANSTALTUNGSORT

HOTEL / ÜBERNACHTUNG

Wir haben für Sie ein Zimmerkontingent für den
08.10.2021 reserviert. Dieses Kontingent steht Ihnen
bis zum 10.09.2021 zur Verfügung.
Sie übernachten im Einzelzimmer für 80,00 € inkl.
reichhaltigem Frühstücksbuffet.

Wir empfehlen Ihnen eine rechtzeitige Reservierung
unter der Angabe des Stichwortes „IGAF“.

H4 Hotel Leipzig
Schongauerstraße 39
04329 Leipzig
Tel. +49 341 2540
leipzig@h-hotels.com

H4 Hotel Leipzig
Schongauerstraße 39
04329 Leipzig
Tel. +49 341 2540
leipzig@h-hotels.com

350,- €  380,- €  

 Frau Herr 

Titel/Name: ......................................................................................................................

Vorname:...........................................................................................................................

Institution/Praxis: ........................................................................................................

Straße: .................................................................................................................................

PLZ, Ort: .............................................................................................................................

Telefon:...............................................................................................................................

E-Mail:..................................................................................................................................

Datum: ................................................................................................................................

Unterschrift: ....................................................................................................................

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung
zusammen mit der Rechnung. Bitte überweisen Sie den
Rechnungsbetrag bis spätestens 4 Wochen vor der Veranstaltung.

All-inclusive Seminar
In den Seminargebühren ist folgendes beinhaltet:

• Teilnahme an allen Vorträgen

• Tagungsgetränke

• Pausenverpflegung mit Getränken und Snacks

• Dinner-Buffet am Freitag inkl. Softdrinks, Wein und Bier

• Mittagessen am Samstag

ANMELDUNG (alle Gebühren inkl. MwSt)

Fax: +49 5346 / 946 56 09 · E-Mail: info@igafev.com

Jetzt IGAF Mitglied werden und  30,00 € sparen!

IGAF e.V. · Poststraße 45 · D-38704 Liebenburg
Tel.: +49 5346 / 946 56 10 · Fax: +49 5346 / 946 56 09 · Email: info@igafev.com

Internationale Gesellschaft für
autonome Funktionsdiagnostik
und Regulationsmedizin

IGAFe.V.

www.igafev.com

GANZHEITLICH
FUNKTIONELLE

PRAXISKONZEPTE

Einladung zum Seminar

08. und 09. Oktober 2021
in Leipzig

!FORTBILDUNGS-
PUNKTE
BEANTRAGT

FORTBILDUNGS-
PUNKTE
BEANTRAGT



Ihr

Dr. med. Siddhartha Popat
1. Vorsitzender der IGAF e. V.

FREITAG, 08. Oktober 2021

SAMSTAG, 09. Oktober 2021

Sammlung

 

Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

Dr. med. Siddhartha Popat,
Facharzt für Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

Carsten Jung,
Heilpraktiker, Nürnberg

Andreas Matzenbacher,
Diplom-Biologe, Saarbrücken

Krishen Ray,
Diplom-Biologe, Limburg

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie recht herzlich zu unserem Seminar
GANZHEITLICH FUNKTIONELLE PRAXISKONZEPTE in
Leipzig einladen zu dürfen.

Wie Studien zeigen, ist die Entstehung von
Krankheiten eng verknüpft mit einer Dysbalance im
vegetativen Nervensystem und steht in engem
Zusammenhang mit beschädigten Mitochondrien.
Die Zahl chronischer Erkrankungen, wie
Bluthochdruck, Diabetes oder Durchblutungs-
störungen steigt seit Jahrzehnten epidemisch an.
Auch Schlafstörungen, chronische Schmerzzustände, 
Reizdarm, Burnout und Depressionen werden 
immer häufiger diagnostiziert.

In diesem Seminar möchten wir Ihnen spezielle
Praxiskonzepte vorstellen, mit denen Sie Ihren
Patienten ursächlich helfen können.

Lernen Sie aus der Praxis für die Praxis und setzen 
die ganzheitlich funktionellen Konzepte im 
Anschluss sofort um.

Wir freuen uns mit Ihnen auf spannende Vorträge,
erfrischende Diskussionen und auf einen regen
therapeutischen Austausch.

15:30 -16:00

16:00 -16:15

16:15 -17:30 Ganzheitliche funktionelle Medizin aus
der Praxis für die Praxis: Grundlagen für
einen ganzheitlichen Therapieansatz
Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

09:00 - 10:30 Diagnostik: Entscheidende Parameter für
die ursächliche Behandlung chronischer
Erkrankungen. Ein Stufenplan.
Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef
Krishen Ray, Diplom-Biologe, Limburg

11:00 -11:45 Leaky Gut - Ursache oder Konsequenz
einer mitochondrialen Dysfunktion?
Carsten Jung, Heilpraktiker, Nürnberg

11:45 -12:30 Optimierung des intrazellulären
Energiehaushaltes durch verbesserten
mitochondrialen ATP Turnover
Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

14:00 -14:45 Infusionskonzepte für eine
ausgeglichenes Vegetativum und eine
optimierte Mitochondrienfunktion
Andreas Matzenbacher,
Diplom-Biologe, Saarbrücken

14:45 -15:30 Nahrungsergänzung und orthomolekulare
Medizin - Einsatz im Praxisalltag
Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

16:00 -16:45 Therapeutischer aber auch wirtschaftlicher
Erfolg. Optimieren Sie Ihre Praxis!
Dr. med. Siddhartha Popat, Facharzt für
Allgemeinmedizin, Bad-Honnef

16:45 -17:00 Questions & Answers

18:00 -19:00 Mitochondrienfunktion messen und
verbessern anhand eines
Patientenbeispiels
Carsten Jung,
Heilpraktiker, Nürnberg

Registrierung, Begrüßungska�ee

19:30 -22:00 Exklusives Dinner-Bu�et
Restaurant

12:30 -14:00 Mittagspause
Restaurant 

17:30 -18:00 Ka�eepause

10:30 -11:00 Ka�eepause

15:30 -16:00 Ka�eepause

VIELEN DANK an alle Aussteller, die durch ein
Sponsoring von je 700,00 € diese Veranstaltung
ermöglichen:


